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  MARÍA JOSÉ MONTIEL
en
CONCIERTO DESDE EL ALMA   

Recital en favor de la investigación biomédica
del CIMA de la Universidad de Navarra

en el
TEATRO DE LA ZARZUELA
de
MADRID

Sábado 30 de mayo de 2015: 19:00 horas
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El 30 de mayo de 2015 se celebra en el Teatro de la Zarzuela de Madrid un Concierto
Benéfico  en favor
del Cent
ro de Investigación Médica Aplicada (CIMA) de la Universidad de Navarra
, que interpreta la mezzosoprano 
María José Montiel
. 
(CLIKEAR)

  

APORTAR SOLUCIONES MÉDICA
A AQUELLOS PROBLEMAS QUE NO LA TIENEN

          

  
      JESÚS M. HERNÁNDEZ
FOTO: www.madridteatro.net  
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Jesús M. Hernández, director general del CIMA de la Universidad de Navarra, precisa la
intención de este Concierto, más allá de la recaudación económica.

    
    -  Es un acto en agradecimiento a todos los que han hecho posible que el CIMA exista. El C
IMA
no tiene ánimo de lucro, y lo que intentamos es la investigación biomédica, conocer más los
mecanismos de la enfermedad, pero con un objetivo: aportar soluciones médica a aquellos
problemas que no la tienen. En ese sentido trabajamos mucho en enfermedades raras y muy
prevalentes, que son lacras sociales de gran importancia epidemiológica. 
 

  

El CIMA es miembro del Instituto de Investigación Sanitaria de Navarra (Idisna), compuesto
también por la Clínica Universidad de Navarra, el Complejo Hospitalario de Navarra, la
Universidad de Navarra, Navarrabiomed-Fundación Miguel Servet, el Instituto de Salud Pública
y Laboral, y Atención Primaria del Servicio Navarro de Salud. 

  

El CIMA cuenta con 40 proyectos de investigación sobre:  Alzheimer, Parkinson, la
enfermedad de Huntington, investigación sobre tumores sólidos y hematológicos, prevención
de ictus en pacientes con fibrilación auricular, nuevos tratamientos  en insuficiencia cardíaca y
en enfermedades hepáticas.  

  

LA PORFIRIA AGUDA INTERMITENTE

  

Otra dimensión son las enfermedades raras: la ya mencionada enfermedad de Huntington, la
enfermedad de Wilson y la porfiria aguda intermitente. De esta última enfermedad puede hablar
la paciente María Ángeles Guillamón, que es un testimonio vivo de la porfiria aguda
intermitente:

    
    -  Represento de los casi tres millones de enfermos que sufren las enfermedades raras. Mi
enfermedad rara se llama porfiria aguda intermitente, la cual afecta al metabolismo de
la sangre. Produce grandes dolores y  puede llegar el final porque los pulmones dejan de
funcionar. Si la persona no ha sido tratada viene la invalidez y la muerte si no se llega a tiempo.

  

        

 3 / 5



MªJosé Montiel. Concierto . T. Zarzuela

Escrito por www.madridteatro.net
Jueves, 28 de Mayo de 2015 11:29 - Actualizado Jueves, 28 de Mayo de 2015 13:52

        MARÍA ÁNGELES GUILLAMÓNFOTO: www.madridteatro.net          La enfermedad de María Angeles se la diagnosticaron en la Clínica de la Universidad deNavarra .         -  En Madrid llevaba unos meses con un eterno peregrinar de consulta en consulta, dehospital en hospital, llorando, rogando, pero era una enfermedad desconocida y no sediagnosticaba. Cuando llegué a CIMA, había salido de un coma y llegué totalmenteparalítica. Cuando empecé a comprender lo que me pasaba, tuve la inmensa suerte de que eldoctor Jesús Prieto me dijera que me iba a curar.Me dijo:"No puedo permitir que la gente esté pasando este sufrimiento y nadie les haga caso.¡Te voy a curar!".  Era sólo un proyecto de ilusión. El caso es que empezó a planear lainvestigación biomédica de la terapia génica, que me aplicaron hace diez años. Estoy viviendoahora los momentos de independencia: puedo salir a la calle sola, puedo pasar las páginas deun libro, puedo lavarme los dientes...es decir puedo tener una vida autónoma. En estos dosúltimos años estoy mejorando. He tenido datos que hay personas que ya están curadas, y otrasestamos en proceso de curación total.    En este tipo de enfermedades María Ángeles hace hincapié         -  en la importancia del acompañamiento familiar, y en la esperanza de que voy a salir.Agradezco con toda mi alma a CIMA por ese Concierto, y muchísimo a la generosidad delas personas que se interesan y quieran darnos un apoyo para la investigación que se realizaen el CIMA. Muchas gracias por haber escuchadoeste rollete, pero que me ha salido del alma.      DE LAS COSAS MÁS IMPORTANTESES INTENTAR AYUDARNOS LOS UNOS A LOS OTROS  María José Montiel ha entregado su voz para este Concierto que incluye obras de Schumann,Tchaikowsky, Debussy, Bizet, García Abril, Gardel y Falla, que ella misma ha seleccionado, en conversación con su pianista habitual Miquel Estelrichbajo el criterio de que fuera una música asequible a todo tipo de público.         -  Hemos puesto un poquito de ópera con arias muy melódicas, incluso para aquellaspersonas que nunca han ido la ópera. Canciones francesas y música española, porque creoque hay que apoyar la creación española. Hay un estreno de Antón García Abril, uncompositor contemporáneo que escribe melódicamente, y otra clásica como es Manuel de Fallay Joaquín Turina. Luego si el público nos lo permite y es posible haremos una propina más popular. Es unconcierto de voz y piano, manteniendo las partituras originales como es un recital de Lead, enelque hemos incluido dos arias de ópera, pero  es un concierto en toda regla. Lo que hayciclos, por ejemplo sólo de Debussy, a fin de que sea más ameno par un público que no está acostumbrado a recitales líricos.                

        MARÍA JOSÉ MONTIELFOTO: www.madridteatro.net        La razón de tal desinteresada colaboración es porque está convencida de que        -  de las cosas más importantes que pueden hacer los seres humanos es intentarayudarnos los unos a los otros. Es evidente y desde el principio de los tiempos es así. Dentrode mi filosofía de vida está, dentro de lo que yo puedo hacer con mi voz, pues ayudar a losdemás. Es una cosa muy sencilla: querer ayudar a los demás y en una cosa como son lasenfermedades raras, que nos están acosando cada vez más en este mundo en que vivimos. Esun mundo muy complicado, donde cada vez hay más "stress", más competitividad, surgenenfermedades de todo tipo en lasque uno casi no ve la luz, pero gracias a CIMA y entidadessimilares, está la esperanza para hacer un mundo mejor. Estoy muy feliz de poder participar yayudar humildemente en lo que yo pueda.     LA SALUD LO MÁS IMPORTANTEQUE TENEMOS TODOS  Tal colaboración puntual no es casual en María José porque         -  a lo largo de mi vida he participado en varios eventos benéficos, soy madrina de niñosetc..., pero esa ayuda es un aspecto de mi vida que me importa mucho. En este sentido hellegado a CIMA, a través de un queridísimo amigo mío, Javier García, que colabora con CIMA.  Cuando me propusieron hacer este Concierto, sin pensarlo les dije "¡Sí!", porque la salud eslo más importante que tenemos todos los seres humanos, y todos los días por la mañana, melevanto y digo "Gracias Dios mío por la salud", porque es el bien más preciado que nos ha dadoDios, porque alrededor de nosotros hay enfermedades muy duras e incluso terminales, y todostenemos personas cercanas que las padecen. Aunque no tuviésemos esas personas, tenemosque tener la compasión, que no es pena, sino uno de los sentimientos más grandes del serhumano. La compasión para intentar ayudar al prójimo que sabemos que sufre de esta manera.Cuando me dijeron colabora con este increíble CIMAque ayuda a tantas personas, por supuesto dije que sí. Estoy muy feliz que con mi pequeñogranito de arena lo pueda hacer. Agradezco a Javierque me hiciera esta propuesta, por si puedo hace algo desde el alma como se titula elConcierto: Concierto desde el Alma, para ayudar con todo mi corazón y todo mi cariño. Animaría a todas las personas que noslean en la prensa, a venir al Concierto, porque estas enfermedades ocurren,  y nos puedenocurrir a nosotros y a nuestras familias, amigos o a cualquier persona con la que te puedesestar tomando un café, y todos los seres humanos debemos ayudarnos unos a otros, porquees lo más hermoso que podemos hacer.   RECAUDAR FONDOS Y SENSIBILIZARA LAS PERSONAS CON ESTA TEMÁTICA  El concierto tiene dos fines: uno recaudar fondos, pero también sensibilizar a las personas conesta temática. Por ello al principio habrá unas palabras en este sentido.   El valor de este tipo de actos está, según  Jesús M. Hernández, en  con ello        -  se conciencia a la sociedad española, que no es igual a otras sociedades donde hay máscultura del mecenazgo, de la filantropía, para que se sensibilice con organismos como elnuestro que no somos un centro público y no recibimos aportación pública de ningún tipo, puespueda seguir funcionando. Gracias a la generosidad de pacientes como María Ángelesque dedica su tiempo a dar su testimonio, porque sabe del valor de esto.         

 4 / 5



MªJosé Montiel. Concierto . T. Zarzuela

Escrito por www.madridteatro.net
Jueves, 28 de Mayo de 2015 11:29 - Actualizado Jueves, 28 de Mayo de 2015 13:52

      JESÚS M. HERNÁNDEZ / MARÍA JOSÉ MONTIEL / MARÍA ÁNGELES GUILLAMÓNFOTO: www.madridteatro.net        FUNCIÓNSábado 30 de mayo de 2015: 19:00 horas  PRECIODe 35 € a 5 €Reservaswww.concierto benéfico.comFila 0  Título: Concierto desde el Alma (Recital Benéfico en favor del Centro de Investigación Médicaaplicada. CIMA)Obras: Schumann, Tchaikowsky, Debussy, Bizet, García Abril, Gardel y Falla.Piano: Miquel EsterlrichIntérprete: María José Montiel (mezzosoprano)Estreno en Madrid: Teatro de la Zarzuela, 30 - V - 2015          
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