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PENUMBRA

EL MIEDO A NO SER AMADOS

Anin | [ T Wl (T

. No es un texto al uso en cuanto el proceso de creacidén aunque lo firman
Juan Mayorga

y

Juan Cavestany

, colaboradores de la

Compaihia Animalario

- Nace de los talleres nuestros — aclara su director Andrés Lima -, a
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partir de improvisaciones que hemos creado para la creacion de
espectaculos. Nos planteamos vias mas personales, preguntas mas
personales de dentro afuera para compatrtir con el publico. De ahi surge
Penumbra

PENUMBRA SURGE DE UNA PREGUNT

¢, QUE MAS ME DUELE?

RTO SAN JUAN
GABRIEL

Asi pues Penumbra procede de muchas manos y ha ido
evolucionando.
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- En este montaje hay nuevos mundos de expresion y se
parte de una pregunta: “. Que es lo que mas me duele?”
Dolor fisico y dolor del alma.

Empezamos a contarlo. Sin la complicidad de la Comparnia no
me hubiera atrevido a las improvisaciones en cuanto a lo
personal. Comenzamos a contarnos como nos sentiamos y la
mejor manera era hacerlo a traves de los suenos y las
pesadillas. Algo tan intangible que expresaba bien lo mas
intimo

—revela

Andreés

Todo este proceso se fue desarrollando desde el 19 al 29 de
abril de 2010.

- Penumbra, de alguna manera,l es un suefio — continua An
drés

Es la historia a través de un sueno. Después los autores
frabajaron a partir de aqui. La colaboracion de
Juan Mayorga

y
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Juan Cavestany
ya habia comenzado en Alejandro y Ana.

- Yo quisiera anadir— interviene Alberto San Juan -, que la
pregunta
“; Qué mas nos duele?”,
el dolor se concibe en el sentido de lo que te da pena, o crecer
o ser tu mismo. No es una obra que pretende, en su espiritu,
emanciparse del dolor sino reconocerlo como parte de la vida,
pero no quedarse en él.

Ese dolor puede concretarse en la dificultad de comunicarnos,
la ansiedad, el miedo a no ser amados son algunos de los
temas. En una casa de paredes transparentes, a orillas del
mar, acuden padre, madre e hijo y se les cuela un fantasma,
por el aspecto misterioso que manifiesta.

- El nucleo familiar es muy importante — revela Andrés -, y
la pregunta que se plantea es ;como contar la vida, los suerios
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y deseos a un nifio sin mentirle?

IMPROVISACIONES REPRESENTADAS

ANTE DOS DRAMATURGOS

JUA
FOTO: ANIMALARIO

emociones de los actores. Para
Juan Cavestany
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- Este proceso no es nada nuevo, pues ya se ha hecho. A
pesar de ser creado asi, con dosis de abstraccion, he ido
descubriendo de quée va la cosa y se ha definido como funcion
que cuenta historias a través de todos, pero para mi es la de un
nino que quiere aprender a vivir pero sus padres, al estar en su
mundo, no puede. Se trata de un verano en la playa. El tema
es ;,como contar [ el mundo a un nino? Lo pensaba como
lo haria a mi hijo y creia que me inventaba algo y en concreto
recrear un sueno.

Juan Cavestany (Madrid, 1967) es guionista, director y autor
teatral. Su obra Urtain (2008), estrenada en la
Sala Francisco Nieva del Teatro Valle Inclan de Madrid
obtuvo en 2010 el

Premio Max

al mejor autor castellano.
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DJUAN MAY {-\
1, CON Muchos textos

an Mayorga -, que el
del teatro. El suerio es sin
eccion y a la
interpretacion. Exp/orar la ,OOSIbI/Idad de ese lenguaje, no sé
como lo hemos conseguido. Ha sido una experiencia fascinante
y arriesgada. Tras la pregunta vienen las revelaciones y
narraciones de esos suenos.

Los autores quedamos gozosamente abandonados a ese
material. Pero quien al final escribio el texto es un tercero que
no es ni Juan ni yo, hasta el punto que pensamos firmar con
otro nombre y buscar un mufeco. Ninguno de los dos
pretendimos que fuera un texto nuestro. Yo he sido mas audaz
al escribir que otras veces, pues sabia que

Juan

llegaria con su tijeras. Nos intercambiabamos el texto uno al
otro, se volvia a escribir, se tachaba, se eliminaban cosas y se
reescribia. Asi continuamente. Luego comenzamos a escribir
juntos y la redaccion de cada una de las frases.
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A este aspecto externo se anadia en los autores el bucear en si
mismos.

Juan Mayorga reconoce que

- Volviamos sobre nuestras pesadillas — revela Juan
Mayorga . Se
ha dicho que es una historia de padre-hijo. Pero tambiéen lo era
Urtain de
Juan Cavestany
y la mia Hamelin. Hay mucha penumbra y mucha luz y de ahi
sale la historia: EIl nino no quiere seguir las penumbras de sus
padres. De esta experiencia sali con
Juan
mas amigo y no peleado. Y esto mismo con todos. Ellos nos
han abierto imagenes y palabras.l]

Es un trabajo arriesgado, en cuanto no nos valia la dramaturgia

aprendida. Pero ha sido una suerte contar con un director
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imaginativo como es
Andrés Lima
y unos actores espléndidos en plena madurez.

PENUMBRA: AMBIENTE Y PERSONAJE
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fO: ANDRE EGIABB Fl.IVfO TOLEDO
---------- - CEEEH ICECIEe de UNO de 10S personajes

es Penumbra lo

S un personaje mas en la funcién. Su aspecto
semihumano, como yo — bromea. Es un poco todos los
personajes y ve la situacion desde fuera de la familia. Esta en
su mano el intentar que salgan de su relacion endogamica y
que vean la vida. Intenta abarcar sus pesadillas y hacerles ver
que existe un camino.

Andreés Lima perfila al tal Penumbra:

- Penumbra es segun como lo quieras ver. Los fantasmas
pueden ser varios segun los suefios, desde los deseos y
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miedos de cada uno. La frontera entre el miedo y el deseo es
fragil. Penumbra es una obra para “sentirse” y no nace de una
Iogica racional, sino de lo irracional que se inspira en el suenfio.
Es para emocionarse. En realidad es un viagje.

EL RIESGO: MARCHAMO DEL TEATRO INDEPENDIENTE

Todo este proceso creativo andmalo no deja de volver a
plantear la sospecha de “riesgo”.

- Puede ser arriesgado — confirma Andrés -, pero en el
teatro el riesgo me gusta y mas en el teatro independiente,
donde yo me he movido. De todas formas trabajar con estas
caracteristicas es algo de locos. Aparte del riesgo comercial y
artistico es pues patinar sin suelo.
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Trabajar a duo Juan Castany y Juan Mayorga tenia un
precedente en

Alejandro y Ana

. No obstante

Juan Cavestany

matiza:

- Alejandro y Ana fue un dos a dos. Aqui hemos trabajado
con las experiencias y la direccion. Es muy dificil. Yo lo he
hecho en el cine y hay muchas formas de hacerlo. Aqui lo
hemos hecho desde las improvisaciones de taller y desde la
libertad.
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E,?%Hiﬁb SAN JUAN
ontaban 10S suenos y se

Ad que es lo que se buscaba

pues es diferente escribir desde la Compariia que interpretar
solo unos textos, pues se escribe para gente concreta y
situaciones concretas. Es arriesgado, pero como todo. Lo que
Si es tipico de esta comparnia (

Animalario

) no conseguimos hacer lo que nos da la gana, sino lo que sale.
Cuando nos planteamos hacer este nuevo montaje, queriamos
hacer algo comercial, una comedia o algo politico y salio esto:
otra cosa. Siempre nos pasa igual. Nos juntamos para una
cosa y sale otra. Lo que si es comun es que todas nuestras
obras hablan de la necesidad de deshacerse del dolor y la
opresion para crecer y aprender a convivir, sea en el ambito
social o politico. Aqui esta ese crecimiento en el nifio que se
hace adulto.
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Segun Andrés el centro del misterio es: “; Por qué el miedo
nos condiciona tanto? Es en la figura del nifio donde se genera
fodo, incluso aunque no te acuerdes de cuando uno era nifio.
En ese momento del miedo esta la necesidad de coger la mano
del otro. Lo hacemos de ninos y de mayores”.

UN ADULTO NINO Y UN NINO MUNECO

FOTO: ANDRES DE GAHI
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S %%uﬁo. Elfics)zéermejo

a, porque
N muneco-marioneta que
de

- Yo mismo manejo el murieco — anade Luis -, pero el
muneco es una metafora. Tengo un doble trabajo, Primero he
tenido que aprender a manipularlo, pues es la primera vez que
lo hago. Es un reto, pero es una experiencia muy rica y muy
interesante. Ello no quita cierta zozobra cuando tengo el
muneco en mi mano. Este nino-muneco es sincero y desborda
vida. Yo soy el muneco y el murnieco soy yo. Sueno que soy un
nifo y el nifo ]

S
uena que es adulto.
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Nathalie Poza es la madre. Es actriz con varios premios y
nominaciones. Segun ella:

- Andrés (Lima) nos hizo trabajar y pedir un adjetivo
concreto no realista, para volar al mundo lirico. Yo elegi la
“verplejidad”, para indicar que no se distingue si lo que se vive
es real o mentira. Lo primero que quiere el nifio es ir a la playa
y ella lo coge y va. Los padres estan incapacitados para
amarse, pues estan atrapados. Hemos traslado nuestras
experiencias. Yo no soy madre ni tengo marido, pero tenemos
las experiencias de nuestros padres que han hecho lo que han
podido.

El padre (Alberto San Juan) vive una pesadilla. “Sdlo, tal vez,
el nino es inocente

- precisa

Alberto

)

pero en realidad hay varios planos distintos. Es puro teatro y
fodos los elementos que aparecen son importantes. A traves de
los suenos se habla de lo real.
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NECESIDAD DE LA PRESENCIA DEL ESPECTADOR

- Aunque pueda parecerlo no es mirarnos al ombligo —
anade
Juan Cavestany

J

pues al colocarnos en el plano de los suenos lo que intentamos
colocarnos en el plano universal. No es una funcion que cuente
una historia, sino que es una interpelacion constante, donde es
fundamental la presencia. Plantea una serie de preguntas y por
el se requiere la presencia participativa del espectador.
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Se trata de una imagen poética turbadora. Algo sobre lo que se
flota y se mueve — concluye Andrés Lima.
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Mas informacion

Penumbra. Animalario. Cr&iacute;tica

José Ramon Diaz Sande
Copyright©diazsande
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